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純天然去籽蜜棗乾 
蜜棗為梅李科落葉喬木，屬西洋李的一種，也是唯一果實呈現紫紅色的李子。除鮮
食外亦常製成乾果食用。含豐富的天然營養素；在西亞以長壽聞名的高加索地區對
蜜棗極為珍視，美稱為「生命之果」。  

※ 營養成分之特性: 
  

●可幫助維持消化道機能 ●含豐富維生素、微量元素、果膠   
●滋補養顏好氣色 
  【高鐵質:1.7mg/100g】 
  每100g蜜棗乾的鐵質含量是 
  櫻桃的6.8倍；美國紫葡萄的2.1倍! 

●富含膳食纖維 
   【膳食纖維含量> 8.38%】 
   每100g蜜棗乾的膳食纖維含量是 
   紅心番薯的3.5倍；山藥的6.5倍! 

●調節骨骼機能 
  【高鈣質:39.2mg/100g】 
  每100g蜜棗乾的鈣質含量是豆漿的2.7倍! 

●可增加飽足感、促進腸胃蠕動， 
  幫助維持體態  

(本表資料取自食品藥物消費者知識服務網,數值僅供參考) 
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※ 產品特性: 

本品不含防腐劑

開封後請冷藏存放

無添加人工香料、色素或糖精等食品添加物 純天然 
以獨特製程工藝維持品質，無須添加防腐劑 無防腐劑 
經SGS檢驗確保產品無農藥超標疑慮 無農殘疑慮 
保證不使用二氧化硫處理，零致癌風險 無燻蒸 
透過獨家水份控制技術，產品不粘手、不軟爛、口感Q彈超美味 取食方便 
產品不經噴油處理，無油耗味問題。 低脂零負擔 
生長於陽光充足、氣候穩定的智利中部(地中海型氣候)，果實自然完熟，口感
香甜飽滿。 

優良產地 

頂級完熟果實保有天然原味，餘韻爽口，是補充營養及膳食纖維的最佳選擇!  完美果實 



Enjoy Dietary Fiber ,
Maintain Beauty & Health !

咨意享受咨意享受
高纖新食尚


